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Vyjádření k projektu „Revoluční vlak“
 
Výbor Společnosti pro návykové nemoci ČLS JEP konstatuje, že projekt „Revoluční 
vlak“ postrádá znaky prokazatelně účinných preventivních programů. Efektivní 
programy jsou podle současných poznatků interaktivní, systematické, intenzivní 
(např. 30 hodin během, 3 let), zahrnují legální i nelegální drogy a nácvik relevantních 
dovedností (např. dovednosti odmítání, zvládání stresu, dovednosti rozhodování). 
Výbor Společnosti pro návykové nemoci ČLS JEP nedoporučuje proto nikomu projekt
„Revoluční vlak“ finančně ani jinak podporovat. Výbor také nedoporučuje školám, 
organizacím a jednotlivcům tento program a další neúčinné postupy používat. 
 
Za výbor SNN ČLS JEP prim.MUDr. Karel Nešpor, CSc. 
  


